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平成27年度若手研修会Ⅰ

日 程 ： 平成２７年６月５日（金)～６日（土）

場 所 ： 味の素ナショナルトレーニングセンター 大研修室、研修室①②③

■ ６月５日（金） ■

■ ６月６日（土） ■

時 間 日 程 場 所

13：00～13：30

（30）

ガイダンス、主催者挨拶 大研修室

13：30～14：20

（50）

アイスブレーキング

相馬 浩隆 （日本オリンピック委員会）

14：35～17：15
（160）

アスリートのキャリアデザイン

松場 俊夫 （NPO法人コーチ道）

17：30～18：50

（80）

先輩からのアドバイス

山本 浩（法政大学）

19：15～20：30

（75）

懇親会（夕食） 研修室

①②③

20:30 解散（宿泊場所へ）

時 間 日 程 場 所

9：00～11：45
（165）

コミュニケーションスキル講座

守屋 麻樹 （ローレルゲート株式会社）

大研修室

11：45～12：40

（55）

昼食

12：40～14：10

（90）

SNS対策

上田 大介（TRENSYS)

14：15～15：55

（100）

メディアトレーニング

片上 千恵（帝京大学）

解散


