
Training Agenda

日 程 ： 平成２８年３月２０日（日)・２１日（月・祝）

場 所 ： 味の素ナショナルトレーニングセンター 研修室③④、共用コート

■ ３月２０日（日） ■

■ ３月２１日（月・祝） ■

時 間 日 程 場 所

１１：００～１２：００

（６０）

開講式 ・ オリエンテーション

「ボールであそぼう！」とは

田口 禎則

（一般社団法人日本トップリーグ連携機構 事務局長）

研修室

③④

１２：００～1３：００

（６０）

昼食 食堂

１３：００～１５：００
（１２０）

実技演習 ボールであそぼう！コンテンツ紹介
岩屋 睦子氏（WJBL)、泉谷 優氏（スポーツ＆ワークス）
岡村 要氏（NEC) （ボールであそぼうマイスター講師）

共用

コート

１５：１５～１７：１５

（１２０）

指導法実習
「子どもがおもしろくのめり込む運動・スポーツの指導とは」
武田 千恵子氏 （東京都足立区立足立小学校）
眞砂野 裕氏 （東京都昭島市立拝島第一小学校）

共用
コート

１８：００～２０：００ 懇親会 研修室

２０：００ 解散

時 間 日 程 場 所

１０：００～１１：００

（６０）

ワークショップ 「子どもとの距離のとり方」
武田 千恵子氏 （東京都足立区立足立小学校）
眞砂野 裕氏 （東京都昭島市立成隣小学校）

研修室

③④

１１：００～１２：００

（６０）

講義Ⅰ 「健やかな子どもを育む運動・スポーツのあり方」
中村 和彦氏 （山梨大学教育人間科学部 学部長）

研修室

③④

１２：００～１３：００ 昼食 食堂

１３：００～1５：３０

（１５０）

講義Ⅱ 「これからの子どもの運動・スポーツ」
中村 和彦氏（山梨大学教育人間科学部 学部長）

研修室

③④

１５：３０～１５：４５ 総括／閉講式

解散

研修室

③④


