
平成 27 年度 GM 研修会 講師のご紹介 

アイスブレーキング 

一般社団法人日本トップリーグ連携機構 

相馬 浩隆 (そうま ひろたか) 

■プロフィール

1965 年、東京都生まれ。  

公益財団法人日本オリンピック委員会 JOC キャリアアカデミーアシスタントディレクター。

キャリアカウンセラー。明治大学商学部卒業後、モータサイクルスポーツの中央競技団体

に勤務。退職後、筑波大学大学院の専任研究員を経て現職、競技団体の非常勤事務局員、

大学の非常勤講師を兼務する 。スポーツ選手とそのキャリア（生き方）に係わる課題解決

が、この 10 年の最大関心事。「スポーツ経験を通じて培ってきたことの中には、社会で能

力として活用できるものがある」ことを伝え続けている。 

アスリートのキャリアデザイン 

ＮＰＯ法人コーチ道  

松場 俊夫(まつば としお) 

■プロフィール

1966 年、兵庫県生まれ。 関西学院大学商学部卒業後、株式会社リクルート入社。 退職後、

アメリカンフットボールのプロコーチとして独立。 現在、オービックシーガルズ（アメリ

カンフットボール）のアシスタント GM、 企業研修の講師。 アメリカンフットボールでは

日本選手権（ライスボウル）で３度優勝。第３回ワールドカップ（2007 年）の日本代表コ

ーチにも選出。 「人はなかなか変わらないけれど、変わるときは一瞬である」。 その瞬間

に立ち会うことが何よりの楽しみで、「人の成長」に関わることがライフワーク。 

先輩からのアドバイス 

法政大学  

山本 浩(やまもと ひろし) 

■プロフィール

62 歳、島根県松江市生まれ。 

埼玉県立川越高校から東京外国語大学ドイツ語学科卒業。76 年 NHK 入局後アナウンサー。 

スポーツではサッカー、アルペンスキー、野球、陸上競技、カーリングを担当。Ｗ杯サッ

カーは 1986 年メキシコ大会、五輪は 88 年のカルガリー大会で実況デビュー。2000 年 6 月

から解説委員。2003 年関東学院大学非常勤講師。2008 年 6 月解説副委員長。2009 年 3月退

職後、09 年 4 月法政大学学部専任教員。13 年 4 月スポーツ健康学部長（～2015 年 3 月）。

また、スポーツメディアに関する多くの著作を発行。 



コミュニケーションスキル講座 

ローレルゲート株式会社  

守屋 麻樹 (もりや まき) 

■プロフィール

早稲田大学政治経済学部政治学科卒。  

㈱東京銀行(現三菱東京ＵＦＪ銀行)、日本コカ・コーラ㈱、企業向け人材育成のベンチャ

ー企業を経て、 2010 年に独立し、ローレルゲート株式会社設立。同社代表取締役就任。現

在は、ＪＯＣキャリアアカデミー講師としてアスリート及び指導者向けセミナーを行うほ

か、企業研修講師、セミナー講師、大学講師、プロコーチとして活動中。 

プライベートでは、2004 年より早稲田大学アーチェリー部ヘッドコーチを務め、2010 年に

監督に就任。女性の総合監督は同大学創立以来初。  

ＳＮＳ対策 

TRENSYS 代表 クリエイティブディレクター 

上田 大介(うえだ だいすけ)  

■プロフィール

1982 年京都生まれ。2009 年 TRENSYS を創業。以来、一貫して情報戦略に取り組み、多数の

宣伝・広告・販促・広報のディレクションに携わる。2012 年より講師として大学や企業、

プロスポーツチームを対象に、ソーシャルメディアがもたらす影響やリスク対策・活用法

を伝える活動を行っている。 

メディアトレーニング 

帝京大学／スポーツメディアトレーナー 

片上 千恵 (かたかみ ちえ)  

■プロフィール

NHK 松山放送局キャスターなど 10年余りのマスコミ側からの取材経験を持つ。2004 年から

Jリーグのクラブなどを中心に、様々なスポーツ競技の選手や指導者を対象にメディア取材

時の対応や危機管理対応をアドバイスするメディア・トレーナーとしての活動を開始。企

業の幹部やスポークスパーソンを対象にしたメディア・トレーニング、スピーチ・トレー

ニング、プレゼンテーション・トレーニング、危機管理対応トレーニング等も数多く手掛

ける。2007 年米国にてイメージ・コンサルタント資格を取得。 様々なビジネス・シーンに

対応した服装術、マナー等のアドバイスを加えたコンサルティングを実践している。 


